
 

 

Referat fra   

Ulfborg Aktiv Centers bestyrelsesmøde 

onsdag den 13. september 2023 kl. 14.00-16.00, 

konferencerummet. 

 
Deltagere: formand Jens N. Ebbensgaard, Eva Graversgaard, Ingvar Kjeldsen, Knud Jacobsen, 
Peder Pedersen, Mette Juul Eskildsen og plejeboligleder Sine Snejbjerg. 

Afbud: Henning Jepsen. 

 

Mødeleder: Formand Jens N. Ebbensgaard.  
Referent: Margit Pedersen. 
 

1. Rundvisning på UAC 
2. UAC-organisation, faciliteter og samarbejdspartnere 
3. opfølgning på første kursusdag 
4. Evt 

 

 

Jens Ebbensgaard bød velkommen. 

På baggrund af kurset er der indbudt til mødet. Hvor er bestyrelsen i forhold til 
samarbejdspartnere og hvad kan bestyrelsen involvere sig i, hvilke principper og 
målsætninger.  

Bestyrelsens dagsorden er indtil videre ikke offentlig. Man må fortælle, hvad er der blevet 
besluttet, men aldrig hvem har sagt hvad. 

Sine lavede et oplæg om centeret og dets samarbejdspartnere. 

Lindestien Syd består af 28 ældreboliger samt boliger til midlertidigt ophold (MTO). 
Lindestien Nord består af 18 plejeboliger, 2 ældreboliger samt boliger til midlertidigt ophold 
(MTO). (2 værelse). 

Lindehaven består af 9 plejeboliger samt 1 ældrebolig. (1 værelse). 

 

Samarbejdspartnere:  

De frivillige som består af beboernes venner og plejehjemmets venner.  

Peder er frivillig i beboernes venner og valgt til Ulfborg Aktiv Centers bestyrelse i den 
egenskab. Beboernes venner laver aktiviteter for beboerne, bl.a. fester. Arrangementerne er 
altid med beboerne i fokus.  



Plejehjemmets venner holder cafe aften, banko m.v. både for beboerne, men også for udefra 
kommende borgere. Plejehjemmets venner og bestyrelsen vil have en fælles interesse for 
centerets områder. 

Dagcenteret – her foregår en del aktiviteter, omkring hvilke der vil være et samarbejde, men 
dagcenterets aktiviteter hører ikke under bestyrelsen. Dagcenteret organisatorisk placeret 
andetsteds. 

På Ulfborg Aktiv Center har ”Den private fysioterapi ved Lene Dybdahl” lokaler.  

Det gode køkken, Holstebro, har lejet sig ind i cafeen. Ekstern operatør. 

Børnehaven, skolen, Sulejma Solskin, omsorgsmusikant, besøgshund m.v. Her vil bestyrelsen 
have mulighed for at komme på banen i forhold til indflydelse og samarbejde. 

Det faglige samarbejde: familielægerne, som er i huset hver 14. dag. Kommunale fysio- og 
ergoterapeuter, sårsygeplejersker, diætister fra det gode køkken, demenskoordinator, 
boligforeninger og visitationen (visiterer borgerne til boligerne). 

Pr. 1. januar 2024 overtages boligforeningen af kommunen.  

 

Hvad rører sig lige nu: 

Der arbejdes med servicepakker, som er ydelser, der er centralt besluttet – startdato er 
endnu ikke vedtaget. Hvad skal pakken indeholde og hvem ønsker at være med i ordningen?  

Udearealet omkring centeret – kan der iværksættes nogle forbedringer her? 

 

Opfølgning på 1. kursusdag: 

Jens Ebbensgaard mente dagen var en god anledning til at mødes med øvrige 
bestyrelsesmedlemmer.  

Jens Ebbensgaard efterlyser kursusdagens oplæg. (Udsendt 18.9.2023). 

Ældrerådets medlemmer har hver 2-3 plejehjem. Lige nu mangler rådet 2-3 mand.  

 

Evt.  

Bestyrelsesmøde igen, når kursusforløbet er afsluttet. Før jul skal der desuden være 
dialogmøde, hvor bestyrelsen vil være medspiller i forhold til mødets indhold/dagsorden.   
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