
Dialogmøde på Plejecenter Thorshøj 2022 
 

Der har været afholdt dialogmøder for afdelingerne Valmuen/Anemonen d. 2/11 2022 og 
for afdelingerne Kornblomsten/Violen d. 15/11 2022. 

Forud for dialogmøderne har alle beboere fået udleveret et spørgeskema. Ligeså har 
pårørende fået tilsendt et spørgeskema med opfordring til at udfylde, hvis de var forhindret 
i at deltage i mødet. Kontaktpersonerne har forud for møderne tilbudt at hjælpe de 
beboere, der ikke har kræfter til at deltage i mødet med at udfylde skemaet, så deres input 
om trivsel og oplevelser på Thorshøj også bliver hørt. 

I begge møder deltog beboere, pårørende, repræsentanter fra Bruger og Pårørenderådet, 
Vennekredsen, og medarbejdere. Repræsentanten fra Ældrerådet var ligeledes inviteret, 
men hun var forhindret i at deltage. Der var i alt 58 deltagere til de to møder. Der er 
kommet 10 spørgeskemaer retur.  

Dorte Biehl bød velkommen og orienterede om det forgangne år. Herefter var der dialog 
om hverdagen på Thorshøj udfra spørgeskemaet. 

Har du/I ønsker, som kan gøre hverdagen bedre? 

Der blev udtrykt generel tilfredshed både fra pårørende og beboeres side: ”I gør det godt 
her på Thorshøj. Far er yderst tilfreds med at bo her. Det er dejligt at vores mor er glad for 
at bo her. Der er dejligt roligt på Thorshøj. Personalet er søde og hjælpsomme”. 

Det værdsættes, at der er fast personale tilknyttet hver afdeling. Det giver ro og tryghed for 
både beboere og pårørende.  

Hvis pårørende oplever manglende svar på spørgsmål vedr. specifikke emner, opfordres 
der til at kontakte sygeplejerskerne i afdelingerne, da de ikke har skiftende arbejdstider og 
arbejder fra mandag til fredag.  

Har du ønsker til maden og spisesituationen? 

Der blev udtrykt stor tilfredshed med forplejningen på Thorshøj. Det værdsættes, at 
Thorshøj har sit eget køkken, og individuelle ønsker kan imødekommes på en nem og 
hurtig måde. Som eksempel blev nævnt muligheden for at få frisk salat. Det er et positivt 
og et flot tilbud. Ligeledes er der tilbud om en anden ret, hvis man ikke bryder sig om 
eksempelvis fisk. Det værdsættes, at de fleste højtidsfester holdes i afdelingerne, så der er 
mere ro og hygge til at indtage maden.  

Lene fra køkkenet orienterede om, at personalet i køkkenet meget gerne modtager nye 
ideer til retter.  

Vi har fokus på aktiviteter. Hvad skal vi genoptage fra tidligere, og har du nogen ideer til 
nye aktiviteter? 



Der foregår mange aktiviteter på Thorshøj. Der er en månedsvis aktivitetskalender på 
gangen, og aktivitetskalender lægges også på hjemmesiden. Det værdsættes, at der laves 
aktiviteter i mindre grupper 

Der efterspørges flere aktiviteter om eftermiddagen såsom kortspil, sang, brædtspil og 
stole gymnastik og gerne mere samlet samvær om eftermiddagen til eftermiddagskaffen. 
Det kunne være hyggeligt med en pakke julekalender til jul. Der blev også foreslået en 
filmeftermiddag med popcorn og en udflugt til et sommerhus. 

Der blev spurgt til muligheden for ansættelse af ungarbejdere. Dorte Biehl oplyste, at vi 
afventer, hvilke erfaringer de øvrige plejecentre gør sig. Ligeledes blev der drøftet forslag 
om, at Thorshøj skal anvende Facebook. Dette forslag kom også frem sidste år. Dorte 
Biehl oplyser, at der er pårørende og personale der tager afstand fra det. Det er en it – 
opgave mere, der skal varetages, og der er meget lovgivning, der skal overholdes. Vi har 
besluttet, at vi ikke ønsker at gøre brug af Facebook.  

Har du lyst til at være med i Vennekredsen? 

En pårørende meldte sig som buschauffør, når vi tager på tur. Dette blev modtaget med 
stor tak. Der efterspørges nyhedsbreve fra Vennekredsen med det formål, at 
Vennekredsens gode arbejde synliggøres. 

En repræsentant fra Vennekredsen fortalte om Vennekredsens arbejde med opfordring til 
at melde sig ind i Vennekredsen. 

Et medlemskab kan opnås ved indbetaling af kontingent på 100 kr. på reg.nr. 1551, 
kontonr. 4925016837 med angivelse af navn og adresse. 

Dorte Biehl sluttede med en tak for det store fremmøde og de gode møder. 
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