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STOFBEHANDLINGEN  HOLSTEBRO   

TAKSTER 2009 
 
Beregningsgrundlag 
 
Beregninger bygger på data fra perioden 1.4.2008 til 30.6.2008, samt på 
oplysninger indhentet fra Stofbehandlingens behandlere. 
 
I de tilfælde, hvor oplysningerne bygger på få eller ingen registreringer, er 
beregningerne dels foretaget ud fra de kriterier som dannede baggrund for 
taksterne i 2008, samt de skøn behandlerne er kommet med. 
 
 
Gruppeydelserne der er tilknyttet substitutionsafdelingen, kvindegruppe og 
malekursus, vil muligvis blive ændret, fra kvartals forløb til måneds forløb, i 
forbindelse med en eventuel ibrugtagning af café i stueetagen. 
 
Forbehandlingsgruppen har skiftet navn til Forandringsgruppen.  
Ydelsen ændret fra en kvartalsydelse til månedsydelse. Ydelsen tænkes 
udviklet i løbet af året. 
 
Stofbehandlingen skulle fra den 1. januar 2008 indberette data til 
Servicestyrelsen (VBGS / DANRIS Ambulant) herunder hvilke ydelser 
borgeren modtager. I skrivende stund er dette system endnu ikke sat i 
værk, og det vides ikke hvorledes ydelser og værdier er defineret.  
 
Stofbehandlingen forventer, at skifte til en moderniseret udgave af 
klientsystemet PCDklient i løbet af 2009. Ved overgangen til det nye 
system, neoEKJ, forventes det, at programmet kan ”tale sammen” med 
afregningssystemet AS2007. 
 
Der er ikke taget hensyn til ovenstående, og eventuelle problemer i forhold 
til den valgte ydelsesregistrering 
 

 
 
 
 

Holstebro den 22. september 2008/TR 
5. udgave,  version 1 

 
 
Tilføjet:  
Nyt takstgrundlag 2009, 7.966.000 kr. 
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840kr   

7.966.000kr    

10.660  
5,54  

657kr   

Timetakst 
Stofbehandlingen Holstebro’s takstgrundlag er i 2009 på    
 
Det anslåede behandlingstidsforbrug er beregnet til:             timer, dette 
svarer til         fuldtidsstillinger. 
 
Hvilket giver en timetakst på: 

•            for social behandling 
•            for social medicinsk behandling 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ydelseskatalog  
Stofbehandlingen tilbyder følgende ydelser: 
 
Hovedydelser: 

• Afklaring 
• Ambulant socialmedicinsk substitutionsbehandling 
• Ambulant socialbehandling 

 
Tillægsydelser: 

• ”Gæsteplads” i socialmedicinsk substitutionsbehandling 
• Udvidet afklaring 

 
Specialydelser: 

• Døgnbehandling 
o Afklaring 
o Forberedelse 
o Opfølgning 

• Gravide og forældre med små børn 
• Unge under 18 år 
• Periodisk socialmedicinsk substitutionsbehandling 
• Psykologisk behandlingsforløb 

 
Gruppebehandling: 

• Pårørende 
• Forandringsgruppe (forbehandling) 
• Efterbehandling 
• Malekursus  
• Kvindegruppe  
• Ad-hoc grupper 

 
 

Behandlingstidsforbrug  
– er den tid en behandler bruger aktivt på en 
given klient. 
 
 (ATA) ”Ansigt til ansigts” tid  
+  (ØVR) Forberedelse og opfølgning       
=  (BEH) Behandlingstid 
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Ydelseskatalog 2009  

Ydelse periode pris antal forløb 
pr . år

tidsforbrug 
pr . år

omsætning     pr . 
år

pris pr. dag

H Social medicinsk behandling pr . måned 4.562 kr 70,0 * 12 4.561 timer 3.832.277 kr 150 kr

H Gæsteplads pr. uge 1.052 kr 6,0 1 8 timer 6.313 kr 150 kr

T Gruppe - malekursus pr. kvartal 4.599 kr 3,0 4 84 timer 55.188 kr 50 kr

T Gruppe - Kvindegruppe pr. kvartal 4.271 kr 3,0 3 59 timer 38.435 kr 47 kr

H Ambulant Social behandling pr . måned 2.190 kr 29,0 * 12 1.160 timer 762.120 kr 72 kr

H Periodisk socialmedicinsk behandling pr . måned 6.843 kr 7,0 * 12 684 timer 574.842 kr 225 kr

H Forandringsgruppe (forbehandling) pr . måned 10.841 kr 6,0 9 891 timer 585.387 kr 356 kr

H Efterbehandling pr . måned 5.749 kr 6,0 * 12 630 timer 413.910 kr 189 kr

H Unge under 18 år pr . måned 7.887 kr 2,3 * 12 324 timer 212.939 kr 259 kr

H Gravide og forældre med små børn pr . måned 7.887 kr 2,5 * 12 360 timer 236.599 kr 259 kr

H Afklaring pr. styk 6.572 kr 100,0 1 1.000 timer 657.220 kr 469 kr

T Udvidet afklaring pr. styk 6.572 kr 5,0 1 50 timer 32.861 kr 469 kr

T Døgnbehandling - afklaring pr. styk 6.572 kr 12,0 1 120 timer 78.866 kr 469 kr

T Døgnbehandling - forberedelse pr. styk 5.915 kr 10,0 1 90 timer 59.150 kr 65 kr

H Døgnbehandling - opfølgning pr . måned 3.286 kr 5,0 * 12 300 timer 197.166 kr 108 kr

H Pårørende pr. år 7.446 kr 10,0 * 1 113 timer 74.460 kr 20 kr

H Psykologisk behandlingsforløb pr . forløb 14.783 kr 10,0 1 225 timer 147.825 kr 162 kr

10.658 timer 7.965.558 kr
H = Hovedydelse  |  T = Tillægsydelse  |  * = Antal årsklienter

antal klienter
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Afklaring
 6.572 kr  pr. styk (469 kr pr. dag)  

 
Ambulant forbehandlingstilbud med introduktion til misbrugsbehandling og afklaring af klientens misbrug, behandlingsbehov, 
-ønsker og -muligheder blandt andet på baggrund af ASI-interview. Planlægning og visitation til eventuelt videre 
behandlingsforløb for klienten.  
 

Udvidet afklaring
 6.572 kr  pr. styk (469 kr pr. dag)  

 
Individuelt afklarings- og forbehandlingstilbud til klienter, som stiller særligt store krav til det afklarende arbejde (fx. 
karakterafvigere, dobbeltdiagnosticerede, gravide m.fl.). Introduktion til misbrugsbehandling og afklaring af klientens 
misbrug, behandlingsbehov, -ønsker og -muligheder. Planlægning og visitation til eventuelt videre behandlingsforløb for 
klienten.  
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Ydelsesnavn: Ydelsesbeskrivelse 
Social medicinsk behandling
 4.562 kr  pr. måned (150 kr pr. dag)  

 
Intern udlevering 
Ambulant primærbehandlingstilbud med substitutionsmedicin til opioidafhængige stofmisbrugere (jvf. sst´s vejledning). 
Substitutionsmedicinen udleveres til brugeren i Stofbehandlingens ambulatorium. Ordinationen er ikke tidsbegrænset. 
Behandlingen er individuel, samtalebaseret psykosocial behandling med fokus på bedre livskvalitet; stabilisering, 
skadesreduktion, sociale forhold m.v.  
 
Administration og udlevering af anden lægeordineret medicin end substitutionsmedicin til brugere, der i forvejen er i 
substitutionsbehandling. Medicinen udleveres til brugeren sideløbende med udleveringen af brugerens substitutionsmedicin i 
Stofbehandlingens ambulatorium. Brugerens egen læge eller speciallæge står for ordinationen af medicinen. 
 
Ekstern udlevering 
Ambulant primærbehandlingstilbud med substitutionsmedicin til opioidafhængige stofmisbrugere (jf. sst´s vejledning af 8.juni 
2007). Udlevering af substitutionsmedicin til brugeren varetages af apotek eller andre i eksternt regi. Individuel, 
samtalebaseret psykosocial behandling med fokus på bedre livskvalitet; stabilisering, skadesreduktion, sociale forhold m.v.  
 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Periodisk socialmedicinsk behandling
 6.843 kr  pr. måned (225 kr pr. dag)  

 
Ambulant behandlingstilbud, hvor der i en nærmere defineret periode ordineres substitutions-medicin med et stabiliserende 
sigte - ofte i et behandlingsforløb med stoffrihed som den egentlige målsætning. 
 
Der arbejdes overordnet med at opnå relevant ændring og egenkontrol i forhold til klientens misbrugsproblemer. 
Behandlingen er individuel, og der arbejdes med udgangspunkt i den kognitive metode. 
Der udarbejdes og arbejdes efter personlig behandlingsplan.  
Der er fokus på ambivalens og motivation. 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Gæsteplads 
 1.052 kr  pr. uge (150 kr pr. dag)  

 
Et tilbud til brugere, der er i medicinsk substitutionsbehandling i andre kommuner, men som har midlertidigt ophold i vores 
distrikt. 
 
Medicinteamet udleverer medicinen i vores udlevering. Der er adgang til café og mulighed for påbegyndelse af evt. 
overflytning og/eller samtale med medicinteamets personale 
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Ambulant Social behandling
 2.190 kr  pr. måned (72 kr pr. dag)  

 
Ambulant behandlingstilbud, hvor der arbejdes med at opnå relevant ændring og egenkontrol i forhold til klientens misbrugs- 
og/eller afhængighedsproblemer. Behandlingen er individuel, og der arbejdes med udgangspunkt i den kognitive metode. 
Der udarbejdes og arbejdes efter personlig behandlingsplan.  
Der er fokus på ambivalens og motivation. Der kan blandt andet arbejdes med trangshåndtering og tilbagefaldsstrategier.  
 
(Behandling med substitutions- medicin indgår ikke i tilbuddet.) 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Unge under 18 år
 7.887 kr  pr. måned (259 kr pr. dag)  

 
Ambulant behandlingstilbud til unge stofmisbrugere under 18 år. Behandlingen varetages af behandlere fra 
Stofbehandlingens Netværksgruppe, som har særlig ekspertise i og erfaring med familier og unge med misbrugsproblemer. 
Behandlingen er individuel, men altid med inddragelse af netværket. 
 
Der kan efter behov oprettes ad-hoc gruppe til dette tilbud 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Gravide og forældre med små børn
 7.887 kr  pr. måned (259 kr pr. dag)  

 
Ambulant behandlingstilbud til stofmisbrugende gravide og mødre med særligt fokus på disse gruppers problemstillinger. 
Behandlingen varetages af behandlere fra Stofbehandlingens Netværksgruppe, som har særlig ekspertise og erfaring med 
familier og unge med misbrugsproblemer. Behandlingen er individuel, men med inddragelse af netværket. 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
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Forandringsgruppe (forbehandling)
 10.841 kr  pr. måned (356 kr pr. dag)  

 
Ambulant gruppebehandlingstilbud, til brugere i aktuelt misbrug.  
Behandlingen indeholder en blanding af undervisning, diskussion og forskellige fysiske aktiviteter. Der er fokus på at skabe 
forandring ud fra specifikt angivne mål. 
Tilbudet varetages af behandlere med særlig erfaring i gruppebehandling. 
Gruppen mødes tre gange i ugen. 
 
Tilbuddet er under udvikling. 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Efterbehandling
 5.749 kr  pr. måned (189 kr pr. dag)  

 
Ambulant behandlingstilbud til stofmisbrugere som har gennemgået et primært behandlingsforløb og som har opnået 
stoffrihed. Behandlingen er primært gruppebaseret men individuelle samtaler indgår også i forløbet. 
Gruppen mødes hver torsdag aften i 3 timer. En af aftenerne i måneden er afsat til aktivitet 
 
Der arbejdes socialfagligt med fokus på det almindelige liv; arbejde, bolig, økonomi, fritid, nære relationer og 
kærlighedsforhold. Der arbejdes med tilbagefaldsforebyggende rådgivning og forankring i sunde netværk og aktiviteter 
 
NB: Psykologisk rådgivning og psykologiske støttesamtaler kan efter en konkret vurdering indgå i behandlingen. 
Der kan endvidere efter konkret vurdering indgå psykologisk tests og udredning. 
 

Gruppe - malekursus
 4.599 kr  pr. kvartal (50 kr pr. dag)  

 
Gruppebaseret ambulant tilbud – hovedsageligt til brugere, der også modtager medicinsk behandling.  
 

Gruppe - Kvindegruppe
 4.271 kr  pr. kvartal (47 kr pr. dag)  

 
Gruppebaseret ambulant tilbud –hovedsageligt til kvinder, der også modtager medicinsk behandling.  
 
Tilbudet kan bestå af undervisning, samtalegrupper, fysiske og kulturelle aktiviteter.  
 

Gruppe - Ad-hoc
 767 kr pr. dag  

 
Tilbud der kan oprettes efter behov. Eksempelvis netværkstiltag for unge under 18 år 
 
Der er afsat 3 timer pr. dag, samt 30 minutter til forberedelse og opfølgning 
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Døgnbehandling - afklaring
 6.572 kr  pr. styk (469 kr pr. dag)  

 
Afklaring i forbindelse med ansøgning om døgnbehandling 
 

Døgnbehandling - forberedelse
 5.915 kr  pr. styk (65 kr pr. dag)  

 
Besøg og introduktion til døgninstitutionen. Organisering af eventuelt afgiftningsforløb forud for opholdet. 
 

Døgnbehandling - opfølgning
 3.286 kr  pr. måned (108 kr pr. dag)  

 
Opfølgning og kontakt i forbindelse med klientens ophold på døgninstitution.  
 
Tilsyn og opfølgning på klientens behandlingsforløb. Formidling af statusbeskrivelser til hjemkommunen. Planlægning og 
forberedelse af udslusning og efterbehandling, i samarbejde med hjemkommunen. 
 

 



STOFBEHANDLINGEN  HOLSTEBRO 
10 - TAKSTER - 2009 

 
Pårørende
 7.446 kr  pr. år (20 kr pr. dag)  

 
Individuel rådgivning og vejledning samt kursusforløb til pårørende til stofmisbrugere.  
 
Behandlingen varetages af behandlere fra Stofbehandlingens Netværksgruppe, som har særlig ekspertise i og erfaring med 
familier og unge med misbrugsproblemer. 
 
Kursusforløbet løber over 5 aftener á 2,5 time. 
 

 
Psykologisk behandlingsforløb
 14.783 kr  pr. forløb (162 kr pr. dag)  

 
Individuelt terapeutisk samtaleforløb med psykolog. Behandling af angsttilstande, depressionstilstande og 
aggressionsforvaltning. 
 
Typisk 10 planlagte samtaler over en 3 måneders periode. Forløbet kan også inkludere deltagelse af brugerens pårørende. 
Div. psykologiske tests og udredninger kan indgå. 
 

Psykologisk  rådgivning 
 

 
Anvisninger, råd og vejledning v. lettere psykologiske problemstillinger (op til ca. 3 timer). 
Psykologiske støttesamtaler: 
Der arbejdes med at støtte og motivere klienten til at håndtere den igangværende misbrugsbehandling (4-5 gange á 1½ 
time) 
 
Kommunerne kan anmode om at købe psykologiske udtalelser m.v. til brug for deres myndighedsafgørelser på f.eks. 
sygedagpenge og pensionsområdet for klienter indskrevet i Stofbehandlingen. Der afregnes efter KL´s takster.  
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Indskrivning Ophold Ydelse (forløb) Tilkøbs 
ydelser

DANRIS 
registrering

Afklaring Afklaring Afklaring Udvidet 
afklaring

Stofmisbrug Ambulant 
soc.beh.

Ambulant 
soc.beh

Udvidet 
afklaring

Forandrings-
gruppe

Pyskologisk 
beh.forløb

Efterbehandling Malekursus

Gravide mødre 
med småbørn

Kvindegruppe

Unge under 18 
år

Døgn - afklaring

Periodisk 
sub.med.beh

Døgn - 
forberedelse

Amb.soc.med.b
eh

Sub.med.beh. Udvidet 
afklaring

Pyskologisk 
beh.forløb

Malekursus

Kvindegruppe

Døgn Døgn ophold

Passiv periode

Pårørende Pårørende Pårørende

Gæsteplads 
soc.med.beh.

Amb. Soc.med 
beh.

Periodisk 
sub.med.beh.

MIA

 
 


